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Ｑ１．脳ドックで脳動脈瘤が見つかりましたが治療の必要はありますか。
部位は内頚動脈瘤で大きさは１２ｍｍです。
Ａ１．年間破裂率は１－２％です。年齢の５０台を考えると今後３０年間の破裂する可能性が
３０－６０％と高いため治療したほうがいいと考えます。
治療には開頭手術によるクリッピング術と動脈瘤をコイルで詰める血管内手術の二通りがあ
ります。動脈瘤の部位や大きさで危険性は違いますがおおむね障害のでる可能性は１－５％
と考えられます。クリッピング手術なら入院は１０日前後必要ですが血管内手術なら３日程度
の入院で済みます。ぜひ血管内手術を多く手がけている先生に相談するのがいいと思いま
す。血管内手術を多く手がけている先生をご紹介することもできます。


