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Ｑ７、脳出血で半身麻痺で寝たきり状態ですが、主治医から胃ろう（胃に管を入れて栄養をい
れるための治療）を設置したほうがいいといわれましたがどうですか。
Ａ７，鼻からの管ですと誤嚥したりチューブが口の中でとぐろを巻いていたりと不具合がでるこ
とがあります。また嚥下の練習の面では胃ろうの方がいいと思います。胃ろうがはいっていて
も食事は可能ですのでまた経口摂取が改善したら胃ろうを抜くこともできます。


